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第 45 回佐賀県パワーリフティング大会において 
理工学専攻機能材料化学コースの大学院生が優勝＆県記録樹立 

 

 

【本文】 

令和 4 年 11 月 27 日に，第 45 回佐賀県パワーリフティング選手権大会 兼 第 78 回燃ゆる

感動かごしま国体佐賀県代表選考会が，市村清メディカルコミュニティーセンター（みやき

町）で開催されました。パワーリフティングはスクワット，ベンチプレス，デッドリフトの

三種目で重量を競い合い，そのトータル重量で順位を決定する競技です。その大会にて理工

学専攻機能材料化学コース博士前期課程 1 年の原田 悠介さんが 66kg以下級の Jr.(23 歳以下)

および一般で出場し，スクワット 182.5kg, ベンチプレス 140kg, デッドリフト 227.5kg, ト

ータル重量 550kg で共に優勝しました。この成績は佐賀県記録の樹立となるもので，Jr.・一

般の県記録を大幅に更新しました。原田さんは佐賀県代表として来年に開催される第 78 回燃

ゆる感動かごしま国体九州ブロック代表選考会に出場が決まっています。 

※参考：佐賀県パワーリフティング協会 http://blog.livedoor.jp/gandamu0901-pawer/ 

 
 

 

【概要】 

2022 年 11 月 27 日（日）に開催された第 45 回佐賀県パワーリフティング大会におい

て，理工学専攻機能材料化学コース博士前期課程 1 年の原田 悠介さんが 66kg 以下級で

優勝するとともに，佐賀県記録を樹立しました。 

左上:スクワット，右上:ベンチプレス, 左下:デッドリフト, 右下: 表彰状 


